QIO

ASSOCIAZIONE ITALIANA ODONTOIATRI

Sede provinciale di Torino e Cuneo

Aggiornamento obbligatorio per
Assistenti di Studio Odontoiatrico
(ASO)

SABATO 24 Maggio 2025
Dalle ore 08.30 alle ore 18.30

Tulip Inn Turin West
Corso Allamano, 153 Rivoli (TO)

In alternativa fruibile anche online

Quote di partecipazione

(in contemporanea)
Info in segreteria

QIO

ASSOCIAZIONE ITALIANA ODONTOIATRI

Sede provinciale di Torino e Cuneo

ISCRIZIONE SUL SITO https://aiotorino.it/

ASO dipendente di SOCIA/O AIO:
1° ASO gratis, dalla 2° in poi € 70 iva inclusa

ASO non dipendente di SOCIA/O AIO:
€ 100,00 + Iva 22%

Segreteria Associazione Italiana Odontoiatri
Sede Provinciale di Torino e Cuneo
Corso Galileo Ferraris, 147
10128 Torino (TO)
TEL 011.4336917
MOBILE 366.9606427
https:/ /aiotorino.it/

Si ringrazia per il contributo non vincolante:
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un mondo di persone



Programma

08,30 Apertura Segreteria e registrazione
partecipanti
09,00 Presentazione del corso

Andrea Santoro
09,30 - 10,30 Strategie nei processi di igiene e
sterilizzazione per la sicurezza nello studio
odontoiatrico
e Disinfettanti e disinfezione
e Fattori di rischio infettivo del personale nello
studio odontoiatrico
¢ Microorganismi e molecole disinfettanti
¢ Grado di resistenza dei microorganismi “scala
di Block” e suo significato

Andrea Santoro
10,30 - 12,30 Protocollo ed evoluzione delle
procedure operative per un corretto utilizzo
dei prodotti
e La disinfezione per immersione dello
strumentario chirurgico
e La disinfezione per nebulizzazione del riunito
e delle superfici
e La disinfezione dei circuiti di aspirazione
e L'antisepsi della cute: I'importanza del
lavaggio delle mani per l'operatore sanitario

12,30 - 14,00 WORKING LUNCH

Dr.ssa Mirella Baron - Psicologa
14,00 - 16,00 Stress e dintorni: tecniche di
gestione dello stress 1

e Che cos'e lo stress

e Stress, distress, eustress

Dr. ssa Mirella Baron - Psicologa
16,00 — 18,30 Stress e dintorni: tecniche e
gestione dello stress 2

e (Cause di stress per I'ASO

e Tecniche di gestione dello stress

Andrea Santoro

Nato a Pinerolo nel 1971,
diploma di scuola media
superiore, da oltre 25
anni consulente
commerciale nel settore
dentale.

Esperienza nell’ambito
dell'implantologia, della
chirurgia orale, nella
comunicazione e nelle
strategie per gli studi dentistici.

Organizzatore di corsi di formazione in Italia e
all'estero di chirurgia, implantologia, protesi e
anatomia.

II corso analizza a 360 gradi le problematiche
igienico sanitarie presenti nello studio dentistico
dimostrando come le procedure di sterilizzazione in
autoclave non siano che un anello di una lunga
catena di processi ugualmente importanti e necessari
per garantire SALUTE e SICUREZZA al personale
operante in studio e ai pazienti tutti.

Mirella Baron

Laureata in Psicologia Clinica
e di Comunita, si occupa in
particolare di formazione
continua su stress e tecniche
di rilassamento.

Si dice che lo stress sia la malattia dei nostri giorni...
In realta tecnicamente lo stress rappresenta una
risposta fisiologica dell'organismo all'ambiente: un
meccanismo adattivo che, entro certi parametri,
funziona perfettamente e ci permette di superare
ostacoli e difficolta. Ma ci sono alcune occasioni in cui
pud essere fonte di sofferenza e di disagio e
trasformarsi in causa diretta o in fattore
predisponente alla malattia.

Il ruolo delll/ASO, per sua natura e complessita, &
esposto allo stress e proprio per questa ragione e
importante poterlo riconoscere e gestire.
Occuparsene € un vero e proprio atto di prevenzione
e di tutela della propria salute psico-fisica.




